Radfahren -

Priichtige Ubung fiir Stop & Go-
Muffel, die hinterm Lenkrad _
2u lastenden Beklemmungen ‘R
neigen - andererseits ungern L
auf der Stelle treten. Riick-
gewinnung alter Sattelfestigkeit
schon bei Erstbesteigung
denkbar. Besonders angezeigt bei
Ubergewicht, da auch 2 Rader

tragen. 15 - 20 Minuten taglich \»)

sollten reichen.
Abstriche nur bei Steigungen
oder Gegenwind.

X
Radlerlied

Wenn alles griint wenn alles bliiht
die Baume schlagen aus

da ziehn wir Radler frohgemut

ein frisches Reis an unserm Hut
/. zum Tor der Stadt hinaus./.

Und wohlbekannt winkt mit der Hand
manch hiibsches Migdelein

Wie Heeresscharen ziehen wir.
voran das stolze Festpanier

+/+ wer bliebe da zu Haus./.

Und angelangt am Ziele dann
labt uns ein frischer Trunk
Nach kurzer Rast und siiBer Ruh
geht's wiederum der Heimat zu
o/« 80 lebt der Radlersmann./.
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HT-Wanderung Stadtwald

-Auf seltenen Pfaden- WF
Skiausfahrt

T-Wanderung Rosegg

-Hohen Entringen- . WF
T-Radf&ur Rammert WF
T-Wanderung N-Schwarzw,
Biihler Hohe (m. Bus) WP
T-Wanderung

Floriansberg-Jusi-Hornle WF
Bergtour Tannh. Tal

Nesselwiéngle WF
T-Wanderung/Monbachtal WP
T-Wanderuhg/Pfalzgrafenw WP
Hochgebirgstour :

-Von Hiitte zu Hutte- wF
im Verwall u.
T-Wanderung WP
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HT-Wanderung Ehrenbacht. wf M,

HT-Wanderung/
Entlang d. Neckar

Radtour WF W,

Holocher

Baur

Schmid

'Bertsch

Haspel

Thoma
Geiger
Bertsch
Fischer
Holocher

Walder
Keller jr.

Schorpp

WF G. Landenberger

Schmid

u. G. Landenberger

Diéabend



